
《中外舞蹈史及作品赏析》教学大纲

一、课程基本信息
	课程类别
	学科基础课
	课程性质
	必修
	课程属性
	理论

	课程名称
	中外舞蹈史及作品赏析
	课程英文名称
	Chinese and foreign dance history course syllabus

	课程编码
	F08XB36G
	适用专业
	舞蹈编导

	考核方式
	考试
	先修课程
	舞蹈艺术概论、舞蹈基训

	总学时
	64
	学分
	4
	理论学时
	64

	实验学时/实训学时/ 实践学时/上机学时
	0



二、课程简介
[bookmark: OLE_LINK4][bookmark: OLE_LINK3]《中外舞蹈史及作品赏析》是舞蹈编导专业的学科基础必修课，是舞蹈理论的重要组成部分。该课程从宏观角度探索分析中外舞蹈纵向的发展脉络，舞蹈种类的形成历史和各个主要历史时期发展的政治、经济与文化的影响关系，为学习中外舞蹈作品与相互借鉴运用奠定了较好的基础。学生通过中外舞蹈作品分析探讨，掌握中外舞蹈间内在联系与外在影响表现规律；熟悉和了解舞蹈艺术反映和表现社会生活的特殊方式，具备吸收新知识、提高创新思维创作能力；使学生了解舞学精深的中华民族舞蹈文化，能够运用所学理论知识对社会生活美的本质进行解译、分析，初步具备理论探索研究能力，更好的继承与弘扬中华民族舞蹈文化。
三、课程教学目标
	课程教学目标
	支撑人才培养规格指标点
	支撑人才培养规格

	知
识
目
标
	目标1：
学生需掌握中国舞蹈与西方舞蹈多元并存、相互吸收、共同发展的趋势，及研究方法；不同文化背景下的发展规律、舞蹈种类的演化；内外影响因素及舞蹈的四大特性和表现形式，对启发舞蹈作品创作具有重要意义。
	5-1：具有初步研究舞蹈编导的教学理论与人体动作编创技巧的能力，能对舞蹈编导教学、剧目创作、舞台导演等进行科学研究与实践；能广采博收世界舞蹈文化，在企事业文化单位及艺术机构从事舞蹈编导工作。
	5.舞蹈作品编导能力 

	能
力
目
标
	目标2：
在舞蹈创作实践中能够灵活运用中外舞蹈的表现特征及形式，创新思维操作能力，初具运用科学的方法研究探索舞蹈理论问题的能力，促进学生全面发展。 
	4-1：熟练运用相应的自然科学和舞蹈历史知识，了解分析舞蹈艺术创作理论的民族性、应用前景与发展动态；具有创新精神和创业意识，能利用所学专业知识，传承当地民族文化。
6-1：具备较全面的舞蹈专业知识技能，掌握人文社会科学、教育学、心理学的基本理论。能从事艺术美育素质教育。
	4.民族文化传承与创新能力
6.艺术美育教育的能力

	素
质
目
标
	目标3：
通过本课程的学习，学生了解舞蹈学科全面发展动向，具有较好的组织晚会的能力。同时，掌握有效的借鉴运用学习方法，具备自主探究性的学习，终身学习的意识和能力。
	8-1： 学生熟悉了解艺术行业创作途径及艺术发展的趋势，具有较好的组织管理、人际交往和团队协作能力；能较熟练运用舞台编导知识技能，从事大中型晚会的组织策划。
	8.大型晚会组织策划能力




四、课程主要教学内容、学时安排及教学策略
（一）理论教学
	教学模块 
	学时
	主要教学内容与策略
	学习任务安排
	支撑课程目标

	中外舞蹈史概论
	4
	重点：中外舞蹈的源流源革，种类形成、衍生规律、社会定义及价值作用，了解中西方舞蹈发展主要路径、起源的历史背景，基本概念、名词定义，及审美基本标准，艺术特征及名家名作。
难点：各个历史时期的种类形成，结构特点。
思政元素：介绍中国舞蹈的历史发展,及舞蹈家的贡献，说明在新时期中国舞蹈业蓬勃发展的价值作用。培养学生对舞蹈业的热爱和创新精神。
[bookmark: OLE_LINK1]教学方法与策略：线下教学。对于基本原理在课堂上予以讲授，主要运用讲授法和案例法开展教学，辅以启发式提问拓宽学生学习思路。

	课堂：参与课堂互动
课后：思考题及作业
	目标1
目标2

	灿烂的中华舞蹈文化 一            
	4
	重点：我国古代乐舞的种类形成及历史地位，社会作用与表现形式特点；了解乐舞分类的原则和方法，以及古代乐舞的四大特性和历史影响，古代舞蹈家及代表作品；中国汉语色块的民俗舞蹈。
难点：采集分析古代乐舞的渊源与历史作用。
思政元素：讲述中国古代乐舞艺术的历史作用及影响，对繁荣中华舞蹈文化的重要性。培养学生振兴中华民族文化伟大复兴的责任感。
教学方法与策略：线下教学。对于思想、原理在课堂上予以讲授，结合作品鉴赏，运用讲授法和案例法开展教学，辅以启发式提问拓宽学生学习思路。

	课堂：作品赏析
参与课堂互动
课后：思考题及作业
	目标1
目标2
目标3


	灿烂的中华舞蹈文化 二  
	4
	重点：中国汉语色块的民俗舞蹈及分类原则、分布区域、表演形式特点和功能作用；宗教舞蹈的社会意义作用；灿烂的敦煌飞天舞蹈四个发展阶段，佛教的娱乐与世俗歌舞艺术形象，多种文化的复合体；巫舞的产生历史作用。
难点：采集分析宗教、佛教舞蹈的渊源与历史作用。
思政元素：讲述中国宗教、佛教舞蹈艺术的历史作用及影响，对繁荣中华舞蹈文化的重要性。培养学生振兴中华民族文化伟大复兴的责任感。
教学方法与策略：线下教学。对于思想、原理在课堂上予以讲授，结合作品鉴赏，运用讲授法和案例法开展教学，辅以启发式提问拓宽学生学习思路。

	课堂：作品赏析，课堂互动。
课后：思考题及作业
	目标1
目标2
目标3


	中国民族民间舞蹈
	6
	重点：我国民族民间舞蹈的起源、形成和发展的历史，及形成的各自风格特征、地域性和民族传承性；鲜明的形态特征、地域人民的性格特征、审美情趣；舞蹈作品意境与形象民族文化意识。
难点：各民族民间舞蹈的地域动律，表演特点、审美特性分别。
思政元素：讲述中国民族民间舞蹈艺术的历史作用及影响，对发展中华民族舞蹈文化的重要性。培养学生繁荣创新中华民族舞蹈文化伟大的责任感和历史使命。
[bookmark: OLE_LINK2]教学方法与策略：线下教学。对于特征、原理在课堂上予以讲授，结合作品鉴赏，主要运用讲授法和案例法开展教学，辅以启发式提问拓宽学生学习思路。
	课堂：参与课堂互动
课后：思考题及作业
	目标1
目标2
目标3

	中国古典舞蹈

	4
	重点：中国古典舞的朔源到程式化的演变过程，古朴典雅风格及韵律的形成；丰富蕴藏的提取、借鉴和典范意义的建立。
难点：“曲、园、收”的动律本质特征，“气、韵、神”的审美特性。
教学方法与策略：线下教学。对于特性、原理在课堂上予以讲授，主要运用讲授法和案例法开展教学，结合作品鉴赏，分析启发式提问拓宽学生学习思路。

	课堂：参与课堂互动
课后：思考题及作业
	目标1
目标2
目标3

	
中国舞剧的兴盛

	6
	重点：中国舞剧的起源、形成和发展历史，表演、创作规律，及舞蹈家的贡献。
难点：姊妹艺术元素的借鉴运用，多元发展趋势。
思政元素：通过讲述我国舞剧兴盛及发展趋势，培养启发学生的创新意识及繁荣发展我国舞蹈事业的鉴定信心。
教学方法与策略：线下教学。结合各个时期经典作品鉴赏，针对舞剧表演创作程式、结构原理在课堂上予以讲授，组织学生讨论式讲授指导开展教学，辅以启发式提问拓宽学生学习思路。

	课堂：参与课堂互动
课后：思考题及作业
	目标1
目标2
目标3

	芭蕾舞概论

	4
	重点：欧洲芭蕾舞的源流源革，种类形成、衍生规律、社会定义及价值作用；审美基本标准，艺术特征及名家名作。
难点：借鉴与比较芭蕾舞的审美标准，评价能力。
教学方法与策略：线下教学。对于艺术特征、原理在课堂上予以讲授，主要运用讲授法和案例法开展教学，辅以启发式提问拓宽学生学习思路。

	课堂：参与课堂互动
课后：思考题及作业
	目标1
目标2
目标3

	15-18世纪早期芭蕾
	6
	重点：早期中外芭蕾舞的起源、发展直至浪漫的两个时期艺术特征，重要的艺术家对发展的影响。
难点：两个时期芭蕾舞艺术特征的形成与差异。
教学方法与策略：线下教学。对于基本理论、原理在课堂上结合作品赏析予以讲授，运用案例分析法开展教学，辅以启发式提问拓宽学生学习思路。

	课堂：参与课堂互动
课后：思考题及作业
	目标1
目标2
目标3

	古典芭蕾
	4
	重点：古典芭蕾起源及发展史上的三个时期，种类形成及历史地位，俄罗斯古典芭蕾的特点形成，三大经典芭蕾舞剧创立。
难点：芭蕾两大模式发展特征与最高形式的主题思想。
教学方法与策略：线下教学。对于基本理论、原理在课堂上结合作品欣赏讲授，运用讲授法和案例法开展教学，辅以启发式提问拓宽学生学习思路。

	课堂：参与课堂互动
课后：思考题及作业
	目标1
目标2
目标3

	现代芭蕾
	4
	重点：19世纪现代芭蕾的起源、形成和发展的历史，现代芭蕾创造的五项编导原则，及寓意深刻的主题立意表现法则。
难点：19世纪芭蕾代表作的审美特点和创作技巧。教学方法与策略：线下教学。对于基本理论、原理在课堂上结合作品分析讲授，主要运用案例分析法开展教学，辅以启发式提问拓宽学生学习思路。

	课堂：参与课堂互动
课后：思考题及作业
	目标1
目标2
目标3

	当代芭蕾
中国特色芭蕾
	6
	重点：20世纪初，早、中、晚三个阶段创新改革的舞台盛况，及对称平衡与唯美主义的原则；芭蕾舞剧多元化、开放性的艺术特征；中国芭蕾舞的起源与形成、借鉴与运用，戏剧舞蹈的融汇与民族化改革及影响。
难点：中外芭蕾的借鉴运用、表演体系确立。
教学方法与策略：线下教学。对于基本理论、原理在课堂上结合中外作品予以讲授，主要运用比较案例分析法开展教学，辅以启发式提问拓宽学生学习思路。

	课堂：参与课堂互动
课后：思考题及作业
	目标1
目标2
目标3

	中外现代舞
	6
	重点：18-20世纪初三大洲现代舞的奠基，逻辑定义，唯美主义概念形成。
难点：探索现代化技术与人体动态人性的本质内涵。 
教学方法与策略：线下教学。对于基本理论、原理在课堂上结合中外作品予以讲授，主要运用比较案例分析法开展教学，辅以启发式提问拓宽学生学习思路。

	课堂：参与课堂互动
课后：思考题及作业
	目标1
目标2
目标3

	国际标准舞
	[bookmark: _GoBack]4
	重点：国际标准舞的起源、形成、发展和传播，种类划分标准及表演法则。
难点：各个流派所形成的艺术表演风格，评比标准。
教学方法与策略：线下教学。对于基本理论、原理在课堂上予以讲授，主要结合作品鉴赏和案例分析法开展教学，辅以启发式提问拓宽学生学习思路。

	课堂：参与课堂互动
课后：思考题及作业
	目标1
目标2
目标3

	中外舞蹈反馈作用
	2
	重点：中外舞蹈的相互反馈作用—探索性、独立性、创造性发展趋势。
难点：中外舞蹈相互借鉴运用的手段、法则。  
教学方法与策略：线下教学。对于基本理论、原理在课堂上总结讲授，运用所学知识全面分析法开展教学，辅以课外疑问讨论分析，拓宽和掌握学习思路及创作技能。
	课堂：参与课堂互动
课后：思考题及作业
	目标1
目标2
目标3



五、学生学习成效评估方式及标准
考核与评价是对课程教学目标中的知识目标、能力目标和素质目标等进行综合评价。在本课程中，学生的最终成绩是由平时成绩、小组项目研究汇报成绩、期末考试等三个部分组成。
1.平时成绩（占总成绩的30%）：采用百分制。（作业15%、小组讨论总结成绩10%、考勤5%）三个部分。评分标准如下表：
	等级
	评     分    标     准

	
	1.作业；2.小组汇报；3.考勤

	优秀
（90～100分）
	1.作业书写工整、书面整洁；90％以上的习题解答正确或实验习题结果准确无误。
2.汇报材料格式规范，汇报内容完整、清晰，90%以上准确。
3.全勤

	良好
（80～89分）
	1.作业书写工整、书面整洁；；80％以上的习题解答正确或实验习题结果准确无误。
2. 汇报材料格式规范，汇报内容完整、清晰，80%以上准确。
3.旷课1次

	中等
（70～79分）
	1.作业书写较工整、书面较整洁；70％以上的习题解答正确或实验习题结果准确无误。
2. 汇报材料格式较规范，汇报内容较完整、清晰，70%以上准确。
3.旷课2次

	及格
（60～69分）
	1.作业书写一般、书面整洁度一般；60％以上的习题解答正确或实验习题结果准确无误。
2. 汇报材料格式一般规范，汇报内容一般完整、清晰，60%以上准确。
3. 旷课3次

	不及格
（60以下）
	1.字迹模糊、卷面书写零乱；超过40％的习题解答不正确或实验习题结果错误。
2. 汇报材料格式不规范，汇报内容不完整、清晰，40%以上不准确。
3. 旷课4次


2.期末考试（占总成绩的70%）：采用百分制。期末考试的考核内容、题型和分值分配情况请见下表：
	考核
模块
	考核内容
	主要
题型
	支撑目标
	分值

	舞蹈起源、形成、发展基本理论
	舞蹈理论的基本知识、概念、艺术表现特点全面考核。
	
选择、判断
	目标2
	14

	各个历史时期舞蹈种类及作品艺术特征、结构、创作技巧

	对基础理论的融会贯通
	论述
	目标1
目标3
	10

	
	舞蹈表现生活功能作用；舞蹈艺术发展的规律；舞蹈思维与创作法则；多远艺术特征。
	选择、判断
	目标2
	14

	
	通过基本知识分析简述。
	简答
	目标1
	8

	中外舞蹈审美规律、运动法则
	中外舞蹈形式美的借鉴运用、多元化、开放性的艺术特征。
	判断、简答
	目标1
	18

	
	舞蹈作品分析分别阐述本质含义。
	案例分析
	目标2
目标3
	8

	经典舞蹈作品综合剖析
	舞蹈作品的创作风格、舞蹈结构设计、审美技术和特点创造等综合知识运用。

	结合经典舞剧剖析
	目标1
目标2
	10



6、 教学安排及要求
	序号
	教学安排事项
	要    求

	1
	授课教师
	职称：助教及以上          学历（位）：硕士及以上
其他：

	2
	课程时间
	周次：1-16周     
节次：4节/周

	3
	授课地点
	教室         □实验室       □室外场地  
□其他：

	4
	学生辅导
	线下地点及时间安排：授课教室，上课前后。


 
七、选用教材
[bookmark: _Hlk89862842][1] 《中国舞蹈史及作品鉴赏》，冯双白、矛慧主编；高等教育出版社，2013年5月。
[2] 《外国舞蹈史及作品鉴赏》欧建平著；高等教育出版社，2012年再版。
八、参考资料
[1] 《美学概论》董学文著；北京大学出版社，2003年。
[2] 《中外舞蹈思想概论》于平著；人民音乐出版社，2003年。
[3] 《中国舞蹈名作赏析》田静主编；人民音乐出版社，2002年。
[4] 《世界艺术史·舞蹈卷》欧建平著；东方出版社，2003年。
[5] 《艺术特征论》汪流等著；文化艺术出版社，1999年 。
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